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Del ‘pamboli’ al tejado

> Medio ambiente / Un grupo de investigadores de la UIB estudia v selecciona especies de plantas
autéctonas que se adapten a las cubiertas verdes en condiciones mediterraeas

¢Qué le pareceria que una planta
como el hinojo marine (Crithmum
maritimum) que acompana al fra-
dicional pamboli en Baleares pa-
sase a formar parte del tejado de
su casa? Aunque la idea parezca
novedosa los techos y paredes ve-
getales existen desde hace miles
de anos. Los pueblos del norte de
Europa ya empleaban techumbres
a base de turba para protegerse
de las inclemencias climaticas y,
en Mesopotamia, alrededor del
afio 600 a.C. los bahilonios cons-
truian terrazas de piedra escalo-
nadas en las que se plantaban ar-
boles v vegetales formando espec-
taculares jardines colgantes.

Ya sea como ornamento, adap-
tacidn al medio o ambas, lo cierto

es que numerosas culturas han
vestido sus construcciones con
una piel de proteccion vegetal que
las adornase y aislase ayudando-
les a embellecerias y sobrellevar
los rigores del clima.

Y aungue el concepto no es
nuevo, la reinterpretacion moder-
na de las cubiertas verdes arranca
en los afios 60, cuando en diferen-
tes paises del centro y norte de
Europa comenzaron a instalarse
estas estructuras, no solo por su
contribucion estética en el entor-
no urbano, sino también por sus
numernsos beneficios medio am-
bientales,

Las investigaciones realizadas
sobre esta técnica avalan su efica-
cia, pero existen factores claves

que hay que tener en cuenia y
uno de ellos es la seleccion de
plantas que se van a utilizar ¢Em-
pleariamos las mismas especies
vegetales en Dinamarca y en Ma-
llorca? Pues, en principio, no, ya
que la mayoria no soportarian la
escasa pluviometria y los rigores
del verano mediterrdneo,

El Proyecto Andlisis de Implan-
tacidn de Innovadoras Cubiertas
Ecoldgicas en Tejados v Paredes
de Grandes Urbes de Clima Medi-
terranen (CUMED) en el que par-
ticipa la Universitat de les Illes
Balears (UIB) junto con tres cen-
tros publicos de investigacion (IR-
TA, IRNASE, CEBAS) y las em-
presas Vias y Dragados, buseca
adaptar esta técnica constructiva,

muy tipica en climas continenta-
les y ocednicos, al mediterranen,
basandose en cuatro puntos fun-
damentales: tipos de plantas,
mantenimiento, automatizacion
de riego y sustratos. El grupo de
Biologia de las plantas en condi-
ciones mediterraneas, dirigido
por el doetor Hipolito Medrano,
es el encargado de seleccionar el
tipo de plantas y los beneficios
ecosistémicos v sociales asocia-
dos a la implantacion de estas es-
tructuras verdes,

«Estamos acabando de perfilar
una lista de especies autoctonas
de Baleares que pueden ser ttiles
en cubiertass, explica Javier Gu-
lias, investigador de este grupo.
«Para elaborarla hemos ido a bus-

. Elena Seoto

car especies en hahitats particula-
res que pudieran tener ciertas si-
militudes con lo que se van a en-
contrar estas plantas en los teja-
dos verdesy.

Zonas montanosas, sobre todo
los riscos, dunas sin sombra o lu-
gares de costa expuestos a las al-
tas temperaturas estivales son al-
gunos de los espacios que ha re-
corrido este equipo en busca de
semillas y propagulos de especies
‘campeonas’ que pudieran res-
ponder a situaciones extremas
como la escasez de agua, los sus-
tratos pobres, la elevada insola-
cidn y el estrés hidrico y térmico.

Pero iqué especies podrian in-
cluirse en este catdlogo de super-
vivientes? U ENPAGINA 2
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«Todas tienen aspectos positivos y
negativos, depende un poco de lo

que se busque en esa cubierta, co-'

menta Gulias, «Hemos encontrado
varias gramineas como el Bra-
chypodium phoenicoides, un tipo
de césped autoctono de montafia
que coloniza también campos
abandanados, y otras dos origina-
rias de dunas y arenales, el Sporo-
bolus pungens v Elymus farctus
que, aundgue no presentan una flo-
racion interesante, tapizan bien el
terTeno y no se agostan en veranom.
«Hemos elegido aquellas que
conservan buen aspecto en el vera-
now, informa la investigadora Ve-
riozka AzeRas. «En principio yo
destacaria el fonoll mari (Crith-
mum maritimum), famoso acom-
panante del pamboli mallorquin,
los limoniums, tan tipicos en las
playas de la Tsla y varias especies
de Sedum, como el sediforme, que
es una crasa, El hinojo por ejemplo,
a pesar de no ser excesivamente
eficiente con el agua en compara-
cifn con el resto, es capaz de regu-
larse y mantenerse estable hidrica-
mente, conservando una buena
apariencia a lo largo de todo el ex-
perimento. Ademas su forma es
adecuada para el objetivo estético
de lo que buscamos en las cubier-
tas ya que no crece de manera des-
proporcionada. Se mantiene com-
pacto, va formando un cojin v
cuando florece aporta notas de co-
lor gue matizan todo el conjuntos,
«El Limonium tipo minutum, se
trata de una especie estéticamente
interesantes, anade Gulias, «su ma-
yor inconveniente es que lejos dela
brisa marina soporta mal el estrés
hidrico y pierde sus hojas, pero po-
dria implementarse en cubiertas de
viviendas proximas al mar. Otra de
sus ventajas es la formacion de co-
jinetes. En la actualidad, estamos
ohservando qué plantas erecen en
cojines tupidos porque creemos
que este tipo de formacion puede
funcionar mejor en la disminucion
de temperatura. Esta caracteristica
la vamos a comprobar préxima-
mente con un sistema de medicion
térmica que acabamos de instalar
en los modulos experimentalesy.

LAS ESPECIES AUTOCTONAS SE SUBEN A LA AZOTEA
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Experimentacidn. En la fotografia de la izquierda
los investigadores Javier Gulias e Hipdlito Medrano ins-
peccionan el estado de las plantas. Arriba, a la derecha,
modulo experimental con especies autéctonas en el que
se ha montado un sistema que tiene todos los compo-
nentes de un tejado verde. Abajo, grafico del sistema
(manta retenedora, filtro, sistema de drenaje y sustrato).

Sporobolus pungens  Sedum sediforme aechy) P
phoenicoides
Seis de las especi toct que los i ti es estdn estudiando para su posible uso en cubiertas verdes,

EL MUNDO / ARID XXil / MARTES 22 DE OCTUBRE DE 2013

Hasta el momento las pruebas se
han realizado en monocultivo, pero
el grupo comenzard en breve a eva-
luar la interaccion, combinando,
por ejemplo, dos gramineas o mez-
clando el Limonium con el Sedum
o con el Crithmum para ver si pue-
den formar tapices. eAdemas va-
mos a mirar nuevas plantas», expli-
ca Azenas, tempezaremos a expe-
rimentar con leguminosas, algunas
especies de Lotus podrian aportar
nitrogeno al suelo, y también otras
crasas, como el Sedum albums

Para llevar a cabo este proyecto
los investigadores disponen de mié-
dulos experimentales en los que se
ha montado un sistema que tiene
todos los componentes de un teja-
do verde (manta retenedora, filtro,
sisterna de drenaje y sustrato). «El
tipo de sustrato con el trabajamos
es comercial ¥ nos lo ha facilitado
PPB Proyectos paisajisticos de Ba-
leares. Se trata de simular una si-
tuacion lo mas parecica posible a la
que las plantas se var, a encontrar
en una cubierta.

Datos obtenidos de estudios pre-
vios indican que en el mediterrdneo
la temperatura de la planta que es-
ta debajo del tejado puede dismi-
nuir hasta seis grados, dependien-
do de la tipologia del edificio y del
grosor del sustrato, Las cubiertas
que implementa este grupo tienen
un sustrato que tiene entre 8y 15
centimetros de media. «5i nos va-
mos mas alld se precisan refuerzos
estructurales y se encarece el siste-
mav, informan. «Pero precisamen-
te este es el reto del proyecto es-
tructuras eficientes que sean hara-
tas de implantars.

La incorporacion en ia arquitec-
tura urbana de estos espacios ver-
des tiene un indudable valor estéti-
co ¥, en principio, puede ser lo mas
lHamativa, pero presentan otras mu-
chas ventajas como la captacidn de
gases contaminantes, el aislamien-
to térmico y acistico, la amortigua-
cion del impacto de las aguas de es-
correntia o el favorecer la biodiver-
sidad, creando un sistema para
complementar corredores verdes
que ayude a que la divisidn entre la
ciudad y la naturaleza no sea un
obstaculo insalvable.




